
 

Diagnostisch instrument: Adolescent Dissociative Experiences Scale (ADES) 

Diagnostisch instrument 

Children’s Depression Inventory 2 (CDI-2) 

Algemene gegevens vragenlijst 

Oorspronkelijke versie Kovacs (2004) 

Huidige versie Bodden, Braet, en Stikkelbroek (2016) 

Doel Meten van de aanwezigheid en ernst van depressie / depressieve 

symptomen bij kinderen. 

Gebruik Depressie 

Doelgroep 8-21 jaar 

 

Afname en scoring Hoe: Na uitleg vult het kind of de jongere de zelfrapportagelijst 

zelfstandig in, tevens vult de ouder de oudervragenlijst in. 

Zowel op papier als digitaal beschikbaar. 

Tijdsduur: 10-15 minuten 

 

Inhoud van de vragenlijst 

Beschrijving Materiaal: Handleiding, zelfrapportagelijst en oudervragenlijst 

 

Interpretatie: De zelfrapportagelijst bestaat uit 28 vragen, waarbij steeds 

drie antwoordmogelijkheden zijn. De oudervragenlijst bestaat 

uit 17 vragen waarbij ouders op een vierpuntsschaal 

aangeven hoe vaak bepaalde symptomen in de afgelopen 

twee weken voorkwamen bij hun kind. De totaalscore kan 

worden omgezet in een percentielscore of worden afgezet 

tegen een cut-off score. De totaalscore geeft een indicatie 

van de ernst van depressie of depressieve symptomen. 

Betrouwbaarheid en 

validiteit 

Beoordeling door COTAN volgt.  

 

Voor de oudervragenlijst en de zelfrapportagelijst zijn actuele, Nederlandse normen 

beschikbaar. Deze zijn opgesplitst naar leeftijdsgroep en geslacht, tevens zijn er Klinische 

normen beschikbaar.   
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