
 

Diagnostisch instrument: Adolescent Dissociative Experiences Scale (ADES) 

Diagnostisch instrument 

The Children’s Revised Impact of Event Scale (CRIES-13) 
(ouder- en kindversie) 

Algemene gegevens vragenlijst 

Oorspronkelijke versie Children and War Foundation ( 1998) 

Huidige versie Verlinden & Lindauer (2015) 

Doel Screening van post-traumatische stressstoornis 

Gebruik Trauma en Kindermishandeling 

Doelgroep Vanaf 8 jaar 

Afname en scoring Hoe: Zelfinvulvragenlijst. Er is een ouder- en een kindversie.  

Tijdsduur: 5-10 minuten 

 

Inhoud van de vragenlijst 

Beschrijving Materiaal: Vragenlijst (scoren kan op hetzelfde formulier).  

 

Schalen: De vragenlijst bestaat uit 13 items, die gescoord worden op een vierpuntsschaal 

(helemaal niet, zelden, soms, vaak). De vragen betreffen uitspraken die je kunt doen als er 

iets schokkends of heel naars gebeurd is. Deze vragenlijst bestaat uit drie subschalen: 

’’Herbeleving’’(4 items), ‘’Vermijding” (4 items) en ‘’Verhoogde prikkelbaarheid’’ (5 items).  

 

Er is ook een verkorte vragenlijst verkrijgbaar, de CRIES-8. De items gericht op “verhoogde 

prikkelbaarheid” zijn in deze versie weggelaten. Uit onderzoek binnen de Nederlandse 

populatie is gebleken dat het gebruik van de CRIES-13 wordt aanbevolen boven het gebruik 

van de CRIES-8.  

 

Interpretatie: De 13 items van de CRIES-13 hebben de volgende scores: niet=0, zelden=1, 

soms=3 en vaak=5. Optelsom van items 1, 4, 8 en 9 geeft de subschaal Herbeleving. 

Optelsom van de items 2, 6, 7 en 10 geeft de subschaal Vermijding. Optelsom van de items 

3, 5, 11, 12 en 13 geeft de subschaal Verhoogde prikkelbaarheid. 

Betrouwbaarheid en 

validiteit 

Betrouwbaarheid: niet beschikbaar 

Begripsvaliditeit: niet beschikbaar 

Criteriumvaliditeit: niet beschikbaar 
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