
 

Diagnostisch instrument: Spence Children’s Anxiety Scale (SCAS) 

Diagnostisch instrument 

Spence Children’s Anxiety Scale (SCAS) 

Algemene gegevens vragenlijst 

Oorspronkelijke versie Spence (1998) 

Huidige versie Nauta en Scholing (1999) 

Doel Screening van angst 

Gebruik Angst 

Doelgroep 8-18 jaar 

Afname en scoring Hoe: Zelfrapportage vragenlijst  

Tijdsduur: 10 minuten 

 

Inhoud van de vragenlijst 

Beschrijving Materiaal: Vragenlijst, handleiding  

 

Schalen: De vragenlijst is ontwikkeld om de intensiteit van angstgerelateerde symptomen 

vast te stellen, conform de dimensies van angststoornissen zoals voorgeschreven door de 

DSM-IV. Hij bestaat uit 44 vragen, waarvan 38 specifieke symptomen van angststoornissen 

betreffen, terwijl 6 positieve ‘opvul’ items de neiging tot negatief antwoorden pogen te 

verminderen. Naast een totaalscore levert de lijst scores op 6 subschalen, te weten: 

paniek/agorafobie , separatieangst, sociale fobie, gegeneraliseerde angst, dwang en angst 

voor lichamelijke verwonding.  

 

Interpretatie: Items worden ingevuld op een vierpuntsschaal. 

Betrouwbaarheid en 

validiteit 

Betrouwbaarheid: nog niet beoordeeld 

Begripsvaliditeit: nog niet beoordeeld 

Criteriumvaliditeit: nog niet beoordeeld 

Wetenschappelijke 
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