
 

Diagnostisch instrument: Adolescent Dissociative Experiences Scale (ADES) 

Diagnostisch instrument 

Beck Depression Inventory, Second Edition, Nederlandse 
versie (BDI-II-NL) 

Algemene gegevens vragenlijst 

Oorspronkelijke versie Beck, Steer & Brown (1979) 

Huidige versie Van der Does (2002) 

Doel Meet de algehele ernst van een depressie 

Gebruik Depressie, borderline ps  

Doelgroep Vanaf 13 jaar 

Afname en scoring Hoe: Individuele of groepsgewijze afname. Eventueel kan 

de vragenlijst mondeling worden afgenomen 

Tijdsduur: 5 - 30 minuten 

 

Inhoud van de vragenlijst 

Beschrijving Materiaal: Handleiding en scoreformulieren 

 

Schalen: De BDI meet cognitieve, affectieve, somatische en 

vegetatieve symptomen bij depressie 

 

Interpretatie: De totaalscore komt tot stand door alle items op te tellen. 

Op elk item kan van 0-3 worden gescoord. Afkapscores 

helpen bij het vaststellen van de ernst van de symptomen 

van depressie: minimaal, licht, matig ernstig of ernstig. 

Betrouwbaarheid en 

validiteit 

Betrouwbaarheid: goed 

Begripsvaliditeit: voldoende 

Criteriumvaliditeit: onvoldoende 

Wetenschappelijke 

onderbouwing 

Van der Does (2002). BDI-II-NL. Handleiding. De Nederlandse versie 

van de Beck Depression Inventory-2nd edition. Lisse: Harcourt Test 

Publishers 

Uitgever Pearson Assessment and Information B.V. Amsterdam 

Tel. 020 581 5500 

E-mail: info-nl@pearson.com 

http://www.pearson-nl.com/ 
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